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Resumo

O setor da construcdo civil promove impacto e transtorno & sociedade, ao meio ambiente e, apesar dos
avancos, muito ainda precisa ser feito. E necessério intensificar as acdes e criar projetos de sustentabilidade
ambiental para combater os problemas causados em toda cadeia produtiva. Combater os problemas causados
no desenvolvimento da obra é tdo importante quanto evita-los na fase em que a edificacdo sera utilizada.
Neste sentido, a concepcao de projetos ambientalmente corretos é importante para o alcance desta meta. Este
trabalho traz um panorama dos impactos ambientais causados pela construcdo civil e apresenta praticas
viaveis para que eles sejam minimizados através de planejamento e dos projetos de instalagGes prediais. O
caminho investigativo foi estruturado com base em revisdo da literatura e realizacdo de entrevista
semiestruturada com um gestor do ramo de projetos sustentaveis. Os resultados preliminares da pesquisa
indicam que a adocdo de préaticas e acdes de sustentabilidade ambiental no setor da construcéo civil, ainda
apresenta alcance limitado, sobretudo por esbarrar no preconceito da aquisicdo de metodologias
ambientalmente inovadoras.
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INTRODUCAO

A cronologia da histéria humana demonstra que a construcdo civil surgiu para
atender as necessidades basicas e imediatas do homem, porém, no inicio das suas
atividades, ndo existia a preocupacdo com a técnica utilizada e com os impactos causados
por ela. Sabe-se que o setor construcdo civil, independente do porte, uso e funcionalidade,
tem responsabilidade sobre inlmeros impactos negativos causados ao meio ambiente.

De acordo com Blumenschein (2007) os impactos ambientais causados em toda
cadeia produtiva da construcdo civil acontecem durante todos seus estagios, ou seja, na
ocupacdo de terra, na extracdo de matéria-prima e seu processamento, no transporte da
matéria-prima e de seus componentes, no processo construtivo e ao longo de sua vida Util.

Face ao exposto, a preocupacao com a questdo ambiental no setor construcao civil
se tornou urgente, obrigando-o buscar um equilibrio entre o que é socialmente aceito,
economicamente viavel e ecologicamente correto. O alcance deste equilibrio requer novas
estratégias de sustentabilidade ambiental, dentre elas, o planejamento nos projetos
arquitetonicos e os de instalacdes prediais. (CORTES et al., 2011)

No que tange aos projetos, inmeras medidas podem ser tomadas para que o imével
depois de pronto possa ser mais econémico e sustentavel. Por exemplo, o projeto
arquiteténico deve levar em consideracdo o conforto térmico e iluminacdo natural, alis,
condigdo que contribui para uma maior eficiéncia nas instalacdes elétricas. Pode-se, ainda,
conceber projetos que possam racionalizar o consumo da agua promovendo sua
reutilizacdo. (PREDIGER, 2008)

Dada a significativa importancia que a questdo ambiental assume neste setor, a
presente pesquisa tem como objetivo salientar a importancia de considerar o fator ambiental
na construcao civil, j& que este setor possui considerdvel participacdo no consumo de bens
naturais e produz anualmente grande quantidade de residuo. Mais especificamente é
importante também observar uma edificacdo como algo que, mesmo apods sua construcao,

consome grande quantidade de insumos, principalmente energia elétrica e agua potavel.
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M ETODOLOGIA

O presente estudo foi realizado no municipio de Aracaju no Estado de Sergipe em
uma empresa que atua na elaboracao de projetos arquiteténicos, projetos complementares
de engenharia e orcamento de obras. A metodologia utilizada caracterizou-se como um
estudo de caso, com abordagem qualitativa. Optou-se por um estudo de caso, visto esse tipo
de estudo, de acordo com Santos (1999, p.27) caracteriza-se pela selegdo de “um objeto de
pesquisa restrito, com o objetivo de aprofundar-lhe os aspectos caracteristicos”.

Para atender aos objetivos deste trabalho, utilizou-se revisao de literatura através de
multiplas formas de pesquisa, dentre elas, livros, revistas especializadas e, principalmente,
repositérios do Google Académico e Scientific Electronic Library Online (SciELO) que
tratavam exclusivamente sobre sustentabilidade na construcao civil e a importancia do
ecologicamente correto nos projetos de instalacdes prediais. Além disso, utilizou-se de uma
entrevista semiestruturada com a gestora da empresa a fim de conhecer a viséo de mercado,
os obstaculos encontrados e a motivacdo que a empresa possui para oferecer aos seus

clientes projetos de instalacfes prediais ecologicamente orientados.

RESULTADOS E DlscussAo

Leite e Santos (2007), explica que ultimamente vem se destacando uma nova
postura no comportamento de consumo. E razoavel pensar que populacgo esta mais sensivel
ao fato de que o modelo de producédo e consumo adotado pelo setor da construcdo civil ha
muito tempo ¢é insustentavel. A exigéncia do mercado impOe necessidade urgente de
implantacdo de novos meios para equilibrar a relagdo entre a construgéo civil e 0 meio
ambiente.

A gestora entrevistada comenta que “as empresas da construgao civil ndo estdo mais
ignorando que sdo responsaveis por tudo que estd acontecendo”. Naturalmente que a
incorporacdo de acOes de sustentabilidade ambiental nos projetos e na construcdo € uma
tendéncia crescente no mercado, entretanto, cada empresa deve fazer uma agenda de

introducdo progressiva de sustentabilidade, buscando em cada projeto ou obra, solugfes
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gue sejam economicamente viaveis e ambientalmente corretas (DEGANI, 2003).

Ainda que seja notdria a transformacao do mercado da construcdo civil no quesito
sustentabilidade ambiental, percebe-se, ainda, alguns entraves. Segundo a gestora “por
acreditar que a aplicacdo de projetos sustentaveis pode gerar aumento nos custos, algumas
empresas e profissionais ndo estdo abertos para as novas metodologias de trabalho™.

A condicao apresentada pela gestora sugere que a adog¢do de métodos e agdes de
sustentabilidade ambiental, que se utiliza de alta tecnologia e de sistemas e equipamentos
de ultima geragdo, ndo possui um custo atrativo. Contudo, ela explica que “comparado a
um projeto convencional, os sistemas prediais de um projeto ecologicamente correto, nem
sempre apresentam elevado custo™.

E oportuno ressaltar que o aproveitamento sustentavel de uma edificacdo,
considerando sua a ocupacao ao longo da sua vida til, ndo esta relacionado apenas a busca
de sistemas avancados de automacéo, instalacdes e equipamentos de alto custo e tecnologia.
Esta relacionada também a integracdo de todos os projetos, mais especificamente, o
arquitetébnico com os demais projetos de instalacdes prediais.

Cita-se 0 projeto arquitetdnico por entender que este projeto, quando elaborado
pensando no aproveitamento dos recursos naturais, assume potencial para contribuir com a
sustentabilidade ambiental. Por exemplo, uma orientacdo solar mais favoravel e a
viabilidade de aplicacdo de sistemas prediais considerados passivos, a exemplo da
ventilacdo e iluminagdo natural, sdo determinantes para a melhor eficiéncia energética.

De acordo com a gestora, “para atenuar o preconceito na aplicagdao de projetos
sustentaveis e motivar o empresariado é importante que o governo possa estabelecer
incentivos, metas e regras para que todos possam experimentar novas formas de prestacio
de servicos e fornecimento de produtos com positivo impacto social e ambiental”. Outro
aspecto importante que merece mencdo € que a motivacdo para adocdo de praticas
sustentaveis, esta no potencial de formar uma nova imagem publica da empresa como

comprometidas com o bem comum, com a crise ambiental e com o planeta.
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CONSIDERACC)ES FINAIS

O impacto negativo gerado pela inddstria da construcéo civil ao meio ambiente é
um dos maiores utilizados pela atividade humana, entretanto, a preocupacéo com a questédo
ambiental neste setor tem se mostrado crescente. Com seu amplo campo de atuacéo, a
construcdo civil oferece uma série de oportunidades para a reducéo dos impactos ambientais
causados pelas suas atividades, fazendo surgir um novo conceito, a construcao sustentavel.

A ideia que construcdo sustentavel ndo reside apenas na fase da edificacdo, mas
também no desenvolvimento dos projetos. O foco da sustentabilidade ambiental nos
projetos se concentra na viabilidade de concepgdes que resultem em projetos eficientes,
com baixo consumo de insumos prediais e que aproveitem ao maximo 0s recursos naturais
disponiveis, sem comprometer o conforto e a qualidade do ambiente para seus ocupantes.
Entretanto, praticas e acdes de sustentabilidade ambiental no setor da construcao civil sdo
incipientes e esbarram no preconceito da aquisicdo de metodologias ambientalmente

corretas e inovadoras.
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